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CORRIERE DELLA SERA

Report su 700 strutture A Milano e provineia te tariffe (98 Y piti caréSi scende a 60 euro nell'Alto Lario e in Valcamonica

Case diriposo, costi in aumento

Una media di 72 euro al giorno per le Rsa lombarde che oggi ospitano oltre 68mila anziani

di Sara Bettoni

I e tariffe piu alte riguarda-
Jno Milano e I'hinterland:
le famiglie pagano fino a 98
euroal giorno periloro cariin
Rsa (residenza sanitaria assi-
stenziale). Ovvero quasi 3 mi-
la euro al mese. L’Ats in cui le

prende I'Alto Lario, la provin-
cia di Sondrio e la Valcamoni-
ca. Qui ce la si puo cavare con
60 euro, quindi meno di 2 mi-
la al mese. Comunque tanti,
soprattutto per chi non ha
una pensione sostanziosa su
cui contare. In tutta la regione
le Rsa sono 738.
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strutture hanno invece prezzi apagina 3

pill «convenienti» & quella
della Montagna, che com-

«Cento euro al giorno»
11 costo (sempre piu alto)
delle case di riposo

Prezzi dei posti letto, record a Milano. Il nodo delle liste d"attesa

]
: . @ Dei68mila 1202
Sindacati posti letto totali g:,::: o
olaFnpciss  dele738 aumentati
Lombardia strutture i prezzi medie
ot lombarde, oltre e jiste d'attesa:
il proprio 57mila sono 121.830
lavoro di $ contratt(? ;
monitoraggio con_il Sgnnzuo
sulle case san.ltarlo
di riposo reglon_ale
regionali nel (contnbut_o),
rapporto «Non |E. re.Sta.ntl
autosuffi- diecimila sono
cienzae Rsa» RramAanka
solventi,
atariffa piena
E——— ziale). Ovvero quasi 3 milaeu-  le Rsa, in leggero aumento ri-
roal mese.L’Atsin cuilestrut-  spetto all’anno precedente
103 ture hanno invece prezzi pit  (pili g). Circa la meta é gestita
«convenienti» & quella della  da fondazioni, 50 da enti ec-
Euro Montagna, che comprende clesiastici, 37 da enti pubblici,
Il costo I’Alto Lario, la provincia di 150 da srl e 120 da societa coo-
giornaliero Sondrio e\la Valcamonica. Qui  perative. Traigestori pili gran-
per gli ospiti ce la sipuo cavare con6oeuro, i troviamo il gruppo Korian,
nelle strutture quindi meno di 2 mila al me-  Kos Care, I'Opera don Guanel-
dedicate agli se. Comunque tanti, soprat-  lae il gruppo Gheron.
ospiti solventi tutto per chi non ha una pen-
(tariffa piena) sione sostanziosa su cui con-
di Sara Bettoni tare. A fotografare costi, offer- MILANG === || ==
ta e distribuzione delle Rsa e = =
delle altre strutture per anzia- £
e tariffe pill alte riguar- ni e persone non autosuffi-

dano Milano e I'hinter-
land: le famiglie paga-
no fino a 98 euro al
giorno per i loro cari in Rsa
(residenza sanitaria assisten-

cienti € la Fnp, il sindacato dei
pensionati della Cisl, con un
report dettagliato e aggiornato
al 2025.

In tutta la regione sono 738
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In totale mettono a disposi-
zione 68.187 posti letto, 57.440
dei quali a contratto con il Ser-
vizio sanitario regionale, che
paga ai gestori la cosiddetta
«quota sanitaria» (da 33 a 63
euro a seconda della gravita
delle condizioni dell'ospite).
All'anziano o ai suoi parenti
tocca invece la «quota alber-
ghiera». Per le rimanenti die-
cimila Rsa, invece, tutti i costi
sono a carico dei familiari del
paziente. 1l primo scoglio da
superare € innanzitutto quello
di trovare un posto disponibi-
le. Non esiste una graduatoria
regionale che tenga conto del-
le priorita in base alle condi-
zioni di salute o allTsee di chi
deve accedere alla Rsa. Nel
2025 risultavano 121.830 do-
mande in lista d’attesa, ma il
dato é «falsato» dalla possibi-
lita di presentare richiesta in
piu strutture. 1 tempo medio
di attesa all'ingresso € di 116
giorni. In molti casi, tra la ri-

Popolazione totale Lombardia
10.033.918

o

cerca di unletto libero e di im-
porti piu accessibili, le fami-
glie sono costrette a portare il
proprio caro in altre province,
lontane da casa.

Una volta conquistato il po-
sto, l'altra difficolta é sobbar-
carsi mensilmente la spesa. La
Cisl calcola che le rette medie
minime sono aumentate del
13% dal 2021 all’'anno scorso,
quelle massime del 10%. La
forbice traidue dati tende a ri-
dursi. Segno che «le strutture
stanno aumentando sempre
di piu le rette minime e si
stanno allineando su cifre si-
mili», si legge nel report. Ai
costi «standard» spesso van-
no aggiunti quelli per servizi
come il parrucchiere, il tra-
sporto, la lavanderia. Prezzi
ovviamente pil alti per i posti
letto totalmente privati: si va
dai 75 ai 103 euro al giorno di
media, per olfre 3 mila euro
mensili.

«l problema € sotto gli oc-

LeAts

o8

Popolazione over 65
2.392.500
23,84%

1\

% posti letto
per over 65
68.187
2,85%

Retta media giornaliera

chi di tutti — commenta il se-
gretario generale della Fnp Ci-
sl Lombardia, Sergio Marcelli
—, se consideriamo che il va-
lore medio di una pensione
varia tra 1.300 € 1.400 euro, an-
che aggiungendo i 550 euro
dell'indennita di accompa-
gnamento si resta ben al di
sotto della retta e quindi biso-
gna attingere ad eventuali ri-
sparmi o all'aiuto di congiunti
e parenti». Ericorda che l1a Re-
gione dopo il periodo Covid
ha erogato contributi per circa
220 milioni di euro annui agli
enti gestori delle rsa, manon é
intervenuta per sostenere le
famiglie. «Il mondo delle Rsa
€ a tutti gli effetti un mercato
— aggiunge la segretaria della
Cisl Lombardia, Roberta Vaia
— ma viste le implicazioni so-
ciali sarebbe auspicabile giun-
gere ad una maggiore unifor-
mita, definendo una tipologia
di servizi che devono essere
garantiti a tutti».

©RIPRODUZIONE RISERVATA

76,02€ | principali gestori n. Rsa
wr Gruppo Korian 32
Costo medio annuo Kos Care 19
w 27.747,30€ Opera Don Guanella 14
o Gruppo Gheron 14
\3 Domande in lista d'attesa La Villa 11
. 121.830 Codess Sociale 11
Fonte: Osservatorio Rsa - Fnp Cisl Lombardia 2026
Le tariffe
Rette medie giornaliere nelle Ats di riferimento
Datineuro  mm Con contributodella Regione  mm Solventi Media
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101,60 10291
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