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‘Boom?’ liste di attesa
E aumentano le rette

Ma in provincia le tariffe restano ancora piu basse rispetto alla media lombarda

di STEFANO SAGRESTANO

Il CREMONA Rispetto alla me-
dia lombarda, paria 76 euro al
giorno, simantengono pittbasse
le rette delle Rsa in provincia di
Cremona (68 euro), pur a fronte
diincrementianche superioriai
10eurotrail2021eil 2025. Dari-
marcare, I'esplosione nel 2025
delle liste d’attesa, arrivate a
11.492 domande (nel territorio
della Ats Val Padana, quindi
Cremona e Mantova), contro le
9.046 del 2024: un aumento di
2.446, pari al 27%. Dati conte-
nutinelreportregionaledelsin-
dacato pensionati della Cisl
Lombardia. Da ricordare che lo
stesso utente puo presentare
pitt domande a diverse case di
riposo, dunque i dati sono in-
fluenzatida questo fattore, mail
numero di coloro che sono alla
ricerca diun letto resta comun-
que altissimo. Nel complesso le
richieste inevase erano 121.830
I'anno scorso in Lombardia. I1
primato spetta a Brescia con
quasi 29mila, Milano seconda a
17.800, Pavia ultima con meno
di 7mila. Tornando alle rette, nel
territorio dell’Ats Val Padana
dal2024 al 2025 laminima gior-
nalieramedia é passatada 63,94
a 65,06 euro, con un aumento
dell'l,75%. La massima media &
scesa leggermente, da 70,89 a
70,26 euro, mentre quella me-
dia per i posti solventi (chi paga
lintera tariffa) resta molto ele-
vata: 92,61 euro al giorno, oltre
2.800 euro al mese. Incidono
sulla spesa giornaliera a carico
deiresidenti convenzionati

molteplici voci: dal fatto che
siano 0 meno compresi alcuni
servizi, come la lavanderia, alla
condizione dell’ospite, ovvero
sesitrattadiunanziano con pa-
tologie come Alzheimer o con
altre disabilita. In questi casi la
tariffa giornaliera aumenta,
avendo bisognodiun’assistenza
maggiore. Il report di Fnp Cisl si
basa suuna media delle rette
applicate dalle singole strutture.
Inprovinciacisonocasediripo-
so che hanno importi ancora

contenuti, come la Bevilacqua
Rizzidi Annicco,fermaa55euro
al giorno, il dato piu1 basso del
territorio. La stragrande mag-
gioranza ¢ ormai ben oltre i 60
euro, il che significa un esborso
mensile che superail.800 euro
arrivando anche a toccare i
2.000. Guardando alle Rsa pilt
grandi Cremona solidale é salita
di 3,5 euro in cinque anni, arri-
vando a quota 61. Sospiro ha
avuto un aumento pilt consi-
stente, passando da 64,9 euro di

media nel 2021 ai 71,4 dell’anno
scorso. Aumenti importanti an-
che a Castelverde, con13,8 euro
inquattroanni(da57a70,8),al-
la Fondazione Carlo Busi di Ca-
salmaggiore con 12,8 euro, da
56,5a69,3. Nel Cremasco la Be-
nefattori Cremaschi ha regi-
strato incrementi complessivi
di 8,5 euro,I'ospedale deipoveri
di Pandino di 5,5. In Lombardia
ci sono enormi differenze. Eli-
minando i casi limite, I'area pill
economicoéquelladell’ Atsdel-
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la Montagna (Sondrio), dove si
vadaunaminimadi60,17euroa
una massima di 66,65, mentre
la citta metropolitana di Milano
¢lapiucara,icostiacaricodegli
utenti sono altissimi: retta mi-
nima 87,10 € 97,85 come massi-
ma. Nel territorio dell’Ats Val
Padana, nel 2025 risultano atti-
ve 87 Rsa, una in meno rispetto
allanno precedente. I postiletto
autorizzatisono 8.078, inlegge-
ro calo rispetto agli 8.093 del
2024. Sostanzialmente stabili
quelli contrattualizzati, cioe
quelli per i quali Regione copre
circa il 40% della spesa: 6.957,
controi6.963 dell'anno prece-
dente. I tempi medi di attesa so-
notraitre eiseimesi, conpunte
didodici. «Le famiglie - osserva
Cesira Chittolini, segretaria ge-
nerale della Fnp Cisl Asse del Po
- sitrovano ad affrontar due
problemi: rette sempre pitl dif-
ficili da sostenere d tempi di at-
tesa incompatibili con i bisogni
dei non autosufficienti. Gli an-
Ziani sono sempre di piti, ma
I'offerta residenziale non au-
mentanellastessamisura».
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I nodi: personale e quota regionale

Gli addetti ai lavori: «Contributi sempre fermi e operatoriin fuga»

Il CREMA Gianni Risari, vice-
presidente Arsac e alla guida
presidente della Fondazione
Benefattori Cremaschi, analiz-
zalasituazione delle case diri-
poso provinciali: «Per quanto
ciriguardaeinattoun’azionedi
contenimento delle rette, per
quello che é ovviamente possi-
bile, e quest’anno chiudiamo il
bilancio con 75mila euro di
avanzo. I1fatto cheil contributo
regionale sia fermo crea diffi-
colta a tutti, ma avere un alto
numerodiresidenti (in viaZur-
lasonooltre 200, ndr), ciaiutaa
tenere sotto controllol'importo
delle tariffe giornaliere. Le cure
domiciliari ci consentono in-
troiti importanti. Certo sarebbe

Gianni Risari

sarebbe ora di avere un ade-
guamento del contributo re-
gionale, anche per le cure in-
termedie». Per il presidente
Arsac Giovanni Scotti oltre al
fattore economico, sul futuro

A
Giovanni Scotti

Marialuisa Rocca

delle Rsa incide pesantemente
il problema del personale. «In
merito allerette — precisa — bi-
sogna fare attenzione: alcune
comprendono i servizi, altre
no. Insomma, ci sono numero-

se variabili. Purtroppo le quote
regionali sono sempre ferme.
Addirittura le strutture che
hanno reparti di cure interme-
die ha ancora a che fare con
contributi rimaste agli anni pre
Covid. Vedremo con le nuove
regole di sistema se ci saranno
possibilita di pitt fondi». Sul-
I'aumento vertiginoso delle li-
ste d’attesa, il presidente ag-
giunge: «Un incremento pe-
sante a cui si sommano i grossi
problemidipersonale. C’éstato
undrenaggio massiccionel po-
st Covid: il sistema sanitario
nazionale ha di fatto saccheg-
giato glioperatoridelle Rsa. Per
trattenere il personale non ci
rimangono piu soluzioni, oltre

a quelle gia attuate. I contratti
sono equiparati a quelli della
sanitapubblica, mail personale
se ne valo stesso in quanto il
caricodilavoroinunospedaleé
moltoinferiorerispettoastrut-
ture sanitarie assistenziali, in
particolare quelle che si occu-
panodipersone condisabilitae
Alzheimer». Marialuisa Rocca,
presidente di Cremona solida-
le, conferma I’aumento delle
rette. «Per quanto ciriguarda
c’é stato un ritocco dopo anni:
da 62,4 euro al giorno lavande-
ria compresa, siamo passati a
64,4. Il nostro obiettivo rimane
quello di tenere sotto controllo
le tariffe, essendo unica strut-
tura pubblica sul territorio, che
lavora in sinergia con il Comu-
ne. Lavoriamo in rete con tante
altre strutture, anche attraver-
so Arsac per garantire rapidita
dirisposteaglianzianiin attesa.
Anche in questo modo si cerca
di affrontare il problema delle
listediattesa».



